
講義「見て！触って！考えるスキンケア」

日 時 2018年 9月 1日（土） 14:00-16:45

場 所 中津ファビオラ看護学校 2F 講堂
中津市大字永添字小森2110   Tell 0979-24-7270

14:00～14:15

年会費：(500円)（※４月に参加した人は不要）

15:30～16:00

16:05  ～16:30

実習「爪のアセスメント＆爪切り」

テーマ 『糖尿病フットケア第二弾』

トレーナー
大分県フッケア指導士

糖尿病看護認定看護師

16:30～
16:45

仁医会病院フットケア指導士 朝見 弥加 先生

福島病院
仁医会病院
恵愛会中村病院
大分県立病院

藤本 圭一郎 先生
朝見 弥加 先生
荒金 美保 先生
倉原 千春 先生

日程説明及び協力会社 紹介 福島病院 透析室看護副主任
フットケア指導士 藤本 圭一郎 先生

14:20～14:35

15:10～15:25

講義「靴の選び方について」

大分県立病院
糖尿病看護認定看護師 倉原 千春 先生

【大分県フットケア指導士活動紹介】

フットケア指導士 藤本圭一郎 先生

共催：大分県北部ＣＤＥ研究会
中津市医師会

総合司会 ： 中津市民病院 栄養管理係主幹

小犬丸 恭子CDE

第12回大分県北部CDE実践セミナー
(大分県糖尿病療養指導士認定委員会認定講座 1単位取得）

14:35～14:50 グループワーク
発表
休憩

14:50～15:10

前回好評でした「糖尿病フットケア」実践セミナー第二弾を開催します。「糖尿病フットケア」の知識は、どの職種
にとりましても必要不可欠です。足は他人にはあまり見せたくないものですが、足をケアしてきれいになると、糖尿病
の治療に対するモチベーションも上がると考えられます。医療者であれば、どなたでも参加できます。ご一緒に勉
強してみませんか。（爪切りかニッパーをお持ちの方はご持参ください。）


